BHATPEIIIHO YIIATCTBO: HHOPOPMAIIAJA 3A MAIIMEHTHU

Ilpea ynorpe6a Ha JieKOT BHHMATeJHO MPOYHTAjTE I'0 YNIATCTBOTO.
e UYyeajme 20 ynamcmeomo. Mooicebu ke mpeba 0a 20 npouumame nomMopHo.
o Axo umame OONORHUMENNY NPAUIGILA, COBEMYBAjMe Ce CO 8AUUOM NieKap ury gapmayesm.
e 060j ek 6uU € nPenUuan 6aM IUYHO U He mpeba 0a um 20 0asame Ha Opy2u Auyd, budejiu modice
0a um Hawmemu Oypu U aKO HUGHUME CUMRIMOMY Ce UCIU KAKO U sawiume.
e Jloxonky Hexoe 00 Hecaxanume 0ejcmea cmare CEpUo3Ho UM ako 3abenedicume HeKoe HeCaKano
dejcm6o Koe He e HAGeOeHO 60 064 YNAMCMEO, Cosemyeédjme ce CO 6AWUOM JeKap unu

gapmayeem.

Bo oBa ynatcTBO:

1. Ilfro mpercraBysa yexot Enan-X 10 mg/25 mg, Enan-XJI 10 mg/12,5 mg u Enan-XJI 20 mg/12,5
mg ¥ 3a WTo ce ynorpedysa

2. 1llto Tpe6a na 3HaeTe mpen Aa ro 3emete nexoT Enan-X 10 mg/25 mg, Enan-XJI 10 mg/12,5 mg u
Enan-XJI 20 mg/12,5 mg

3. Kaxo aa ro 3semare siexor Enan-X 10 mg/25 mg, Enan-XJI 10 mg/12,5 mg u Enan-XJI 20 mg/12,5
mg

4, MoxHH HecakaHH A€jCTBa

5. UYysame H pok Ha ynoTpe6a Ha nekot Enan-X 10 mg/25 mg, Enan-XJI 10 mg/12,5 mg u Exan-XJ1
20 mg/12,5 mg

Enap-H - Enan-X 10 mg/25 mg tabjern
Enap-HL — Enan-XJI 10 mg/12,5 mg TabyieTn
Enap-HL — Enan-XJI 20 mg/12,5 mg TabJern

Enalapril maleate/Hydrochlorothiazide

- AxmueHu cyncmanyuu: eHaIanpwi MajieaT U XUpOXJIOPOTHA3H/L.
Cekoja Enan-X 10 mg/25 mg Tabnera conpxu 10 mg eHananpui masear, IITO € €KBUBAJICHTHO
Ha 7,64 mg eHananpui ¥ 25 mg XHIPOXJIOPOTHAIHA.

Cekoja Enan-XJI 10 mg/12,5 mg tabnera coapxu 10 mg eHananpun maiear, IITO €
€KBHBAJICHTHO Ha 7,64 mg eHananpui 4 12,5 mg XuaApoXJIopoTHA3UA.

Cekoja Enan-XJI 20 mg/12,5 mg Tabnera coapxu 20 mg eHajjanpui Majear, LiTo €
€KBHUBAJIEHTHO Ha 15,29 mg enananpun 1 12,5 mg XUApOXJ0pOTHA3HA.

- ITomowmu cyncmanyuu.

- Enan-X 10 mg/25 mg TabneTy: nakTo3a MOHOXHApAT, KHHOMHH xoiTa 60ja (E104), mieHkapeH
cKpob, npexenaTHHu3MpaH ckpo6, Tank (E553b), HaTpHyM XuaporeH kapOoHaT, MarHe3sHyM
creapar (E572).

- Enan-XJI 10 mg/12,5 mg Ta6ieTH: 1akT03a MOHOXMAPAT, ITYEHKApeH cKpoO, npexxenaTHHU3NPaH

ckpo6, Taik (E553b), HaTpuym xuaporeH kapGoHaT, MarHesuyM creapart (E572).

Enan-XJI 20 mg/12,5 mg Ta6ieTu: IakT03a MOHOXHAPAT, MYEHKAPEH CKPOO, HATPUYM XHAPOTeH

KkapGoHaT, NpexenaTHHU3upaH ckpoG, Tank (E553b), marnesuym creapar (E572).

Enan-X 10 mg/25 mg TabneTure ce ONTH, OKPYIJIH, PAMHH, O3HAYEHHU CO Pa3/ie/Ha JIMHHja Of
enHara cTpaHa. PasjienHara iMHHMja HE € HAMEHETA 3a KplIekhe Ha TabyieraTa 3a /ja e OJIECHH
rOJITal-eTO WM 32 KpLIEHe Ha TabsieTaTa Ha €[JHAKBH ITOJIOBHHH.

Enan-XJI 10 mg/ 12 5 mg u Exnan-XJI 20 mg/12,5 mg Ta6neTuTece Genu, OKpYTJIH, PAMHH, O3HA4EHH

Jia ce OJIECHH TOJITAHETO WM 32 Kpme}be Ha Ta0JleTaTa Ha €[JHaKBH MOJIOBHHH.
Enan-X 10 mg/25 mg, Enan-XJI 10 mg/12,5 mg u Enan-XJI 20 mg/12,5 mg ce HOCTAL
nakyBama co 1o 20 (2 x 10) Tabnetu Bo 6aMCTEpH. '
HMe 1 agpeca HA HOCHTEJIOT Ha 0100PEeHHETO 32 CTaBalbe BO MPOMeET
KPKA-®APMA JIOOEJI Ckomje, yn. Xpucto Tarapues-1, 6poj 101, 1000
CesepHa MakenoHuja



Hme u agpeca Ha MPOM3BOAHTENOT
KRKA, d.d., Novo mesto, Smarjeska cesta 6, 8501 Novo mesto, Ciosenuja

1. [IITO IPETCTABYBAAT JIEKOBUTE EHAII-X 10 mg/25 mg, EHAII-XJI 10 mg/12,5
mg n EHATI-XJI 20 mg/12,5 mg U 3A IHITO CE YIIOTPEBYBAAT

Euan-X 10 mg/25 mg, Enan-XJI 10 mg/12,5 mg u Enan-XJI 20 mg/12,5 mg ce JIeKOBH KOH e
yroTpeGyBaaT 32 HAMATyBalb¢ Ha BUCOKHOT KpBEH MPHTHCOK.

EnananpuioT ¥ npunara Ha rpynara Ha JJ€KOBH HapeeHH MHXHUOMTOPH HA AHTHOTEH3HH
kousepTupaykHoT eH3uM (AKE MHXHOMTOPHU) KOM /IgjCTBYBAAT TaKa LITO I'M LIMPAT KPBHUTE CaZlOBH,
KAKO Pe3yJITaT Ha LITO CE HaMaTyBa KPBHHOT NPUTHCOK H CE 3rofieMyBa cHab/1yBameTo Ha CPLEBHOT
MYCKYJ1 U APYTHTE OPraHy CO KPB M KUCJIOPOA.

XuApOoXIOpOTHa3HAOT H NpUMala Ha rpymnara Ha JJIEKOBH KO ro 3roJieMyBaaT MOKPEHETO
(mMypeTHIIM) ¥ Ha TOj HAUMH O HAMATyBAaT KPBHUOT MPUTHCOK. Kom6uHalmjaTa ofi eHaanpui U
XMIPOXJIOPOTHA3H/ € MoeduKacHa BO HAMANyBaIbeTO Ha KPBHHOT MPHUTHCOK OTKOJIKY CEKOj O IBaTa
Jieka nocebHo.

Baumot siekap Bu npenuirain Enan-X 10 mg/25 mg, Enan-XJI 10 mg/12,5 mg u Enan-XJI1 20 mg/12,5
mg 3aToa [TO UMATe cOcToj6a Koja ce BUKa XHIIEPTEH3Hja WM BUCOK KPBEH MPHTHCOK.

2. IITO TPEBA JIA 3HAETE IIPEJ JA ' 3BEMETE JJEKOBUTE EHAII-X 10 mg/25 mg,
EHATI-XJI 10 mg/12,5 mg 1 EHAII-XJI 20 mg/12,5 mg

Hemojte aa ru 3emare jexoBuTe Enan-X 10 mg/25 mg, Enan-XJI 10 mg/12,5 mg n Enan-XJI 20

mg/12,5 mg:

- aKo CTe aIepriyHH (XMIEPCEH3HTHBHH) HA €HATATIPHIT MaJleaT, XMAPOXIOPOTHA3H/L Wil Ha HeKoja
/I TIOMOILHHTE CYNCTAaHUKHU Ha ekoBute Enan-X 10 mg/25 mg, Enan-XJI 10 mg/12,5 mg u
Enan-XJI 20 mg/12,5 mg;

- aKo BO MHHATOTO CTe HMAaJe ajJeprucka peakiyja koja ce KapakTepusHpa co Yellamne, ypTHKapHja,
HCHII, CBUPKABO IWLIEIbE WIH OTEKYBathe Ha JIAHKUTE, JIULIETO, YCHUTE, YCTATa, IPJI0TO Hill
OuHMTE KamnalLy (aHrHoezieM) 10 3eMaibe Ha CIIUYHU JICKOBH;

- aKo UMaTe HacJeleH aHTHOedeM I aHTHOedeM Ol HeKOja ipyra Hero3HaTa NpUirHa;

- aKo CTe XHIIEPCEH3MTHBHH Ha CyJIpOHAMHIH (COBETYBAjTE CE CO BALIMOT JIeKap HOKOJIKY HE
3HAeTe IITO ce CYI(GOHAMHUIN);

- aKo MMaTe TELIKO HapyluyBare Ha GyHKuHjaTa Ha GyOpesnTe UM Ha LPHHOT npo0;

- aKo MMaTe CTECHyBare Ha apTepUHTe KOU Il cHaGyBaat GyOpesuTe CO KpB;

- aKo UMare 3a/pIIKa Ha YPHHAa,

- ako cte Gpemenu noseke oA 3 Meceww (moaobpo e fa m3berHypare ynorpeba Ha nekosure Enan-X
10 mg/25 mg, Enan-XJI 10 mg/12,5 mg u Enan-XJI20 mg/12,5 mg Bo paHa GpeMeHOCT —
foresieTe Bo Touka bpemeHocT);

- ako MMarte wiekepHa GomecT wnu Hapyuiesa dyHkuuja Ha GyOpesute W ce JiekyBaTe €O JIeK 3a
HaMaJTyBame Ha KPBHHOT MPUTHCOK KOj COAPIKH aIMCKHUPEH.

- AKO CTe 3eMaie HWIH BO MOMEHTOB CTe Ha TEpAMHja co cakyGHTpHII/BaICapTaH, JIeK Koj ce

ynotpe6ysa 3a Tepalija Ha JONTOTpajHa (XpOHHYHA) CPLIEBA cnaboCTKaj-BQ3pacHH, 3aT0a LITO

PH3HMKOT 32 aHruoezieM (6p30 OTeKyBabe MO KoXaTa Ha Ae/ioB Jgej-’réhd"r%y'- gRO\IIITO € BPaToT) €
HE 24

3roJieMeH. Qg}‘ € O Ay

Bunere ocobeHo BHHMaTenH co Jekoure Enan-X 10 mg/25
Enan-XJI 20 mg/12,5 mg
- aKO MMaTe HM30K KPBEH MPUTUCOK M HAPYIIEHA PAMHOTEXa HR
- aKo ce JeKyBaTe 3apaau Hekoe 3aboiyBame Ha GyOpesnre;



- @Ko CTe Ha XeMO/IHja/IH3a;

- aKo HeoJlaMHa CTe MMaJle TpaHCIUIaHTalMja Ha 6yOper;

- aKo ce JieKyBaTe O luekepHa 6onecT;

- aKo ce JIeKyBaTe OJl HeKoe 3a60iTyBatbe Ha LPHHOT Apob;

- aKo ce JIEKyBaTe Off [HXT;

- aKo ce JIeKyBaTe OJ] TENIKO 3a60TyBatbe Ha CBP3HOTO TKHBO (CHCTEMCKH JIyMyC ePUTEMATO3YC);

- aKO MMATe OLUTETYBAE Ha CPLEBUTE 3AIMCTOLM WIH HEKOEe PYTo CpLEBO 3a00iyBatbe;

- aKo CTe aJIEPrUYHH Ha JICKOBH O/ IPYIaTa Ha CyJa(oHaMuIu,;

- aKo 3eMare quypeTHLH (TableTH 3a MOKpEhE);

- aKo moBpakaTte WM UMaTe IHjapea;

- aKo HEOlaMHa MPEKyMEPHO CTe MoBpakae WIH CTe MMajle aujapea;

- aKo 3HaeTe JieKa MOXKe J1a IMaTe BUCOKO HMBO HAa ypUYHA KHCEJIMHA BO KPBTA,

- aKo BalMOT JieKap BH KaXaJsl JeKa CTe HETOJIEPAHTHH KOH HEKOH LIEKEePH;

- @Ko CTe HMasie KapIMHOM Ha KOKATa WM AOKOJIKY BH Ce [0jaBH HeOYeKyBaHa Jie3uja Ha Koxara
3a BpeMe Ha Tepanujata. Tepanujata co XHAPOXIOPOTHA3UA, 0COGEHO JIONTOTPajHA ynorpeba co
BHCOKH JI03H, MOJKE JIa IO 3rOJIEMH PU3HKOT 3a 110jaBa Ha HEKOM BUIOBH Ha KapLIMHOM Ha KOXaTa
¥ Ha yCHHTE (He-MeJaHOMCKH KapLIMHOM Ha KOka). 3allTUTETe ja Baulata Koxa Ofi H3JIOKyBame
Ha coHue H Ha UV 3pany gofiexa ro semate sekor Enan X 10 mg/25 mg, Enan XJI 10 mg/12,5 mg
v Enan XJI20 mg/12,5 mg.

- aKo JIOXKHBEeTe NpoGIEeMHU CO QUILEHETO WM co Geure Ipo6OBH (BKITYYHMTETHO BOCMATICHHE HUITH
3a/IpIIKA Ha TEYHOCTH BO GesnTe Npo6OBH) MOCIENOBATEHO Ha 3eMatbe Ha XHAPOXTIOPOTHA3H BO
MUHATOTO. AKO BH Ce M0jaBH OHJI0 KaKBO CEPHUO3HO TyOeme Ha 3AMBOT HWJIH OTEXXHATO JHLICHE 10
semambe Ha EHan-X 10 mg/25 mg, Enan -XJI 10 mg/12,5 mg 1 Enan-XJI 20 mg/12,5 mg, BeaHaiu
nobapajre MEAULIMHCKA MIOMOLLL

- ako ¥MaTe HaMaJieH BHA MM 6osikk Bo ounre. OBa MOXKke Aa OHIAT CHMINTOMHM Ha 3a/ipLIKa Ha
TE4YHOCTH BO BACKYJIAPHHOT CJI0j Ha OKOTO (XOpoHAaIHa edy3Hja) MK 3rojieMeH MPUTHCOK BO
BALIETO OKO KOj MOJKE Jia Ce [10jaBH BO IIEPHOJ O HEKOJIKY YaCOBH 0 HEKOJIKY HEACNIH O/l 3€Mathe
Ha Enan-X 10 mg/25 mg, Enan-XJI 10 mg/12,5 mg u Enan-XJI 20 mg/12,5 mg. Osa Moxe na
JIOBeie 110 TPajHO rybeme Ha BUIOT, IOKOJIKY He ce JieKyBa. JIOKONKy mopaHo cTe Guine
AJIePrHYHN HA ICHULWIHH WA Ha Cy/QoHaMHIK, MOXKeE [a HMAaTe 3TOJIeMEH PU3HK 3a [10jaBa 0Baa
CHTyaLHja.

- aKo 3emare JIMTHYM, JIEK KOj ce ynoTpeSyBa 3a JIeKyBame Ha HEKOH TICHXHjaTpUCKH 3a60iTyBarba;

- JIOKOJIKY 3eMaTe GHJIO KOH OJ1 CJIETHUBE JIEKOBH, PU3MKOT 3a N0jaBa Ha aHruoeneM (6p3o

OTeKYBame MoJ KOXaTa BO JeIOBH KaKO LITO € BPAaTOT) € 3rOJIEMeH:
- paleKaJoTpHII, JieK Koj ce ynoTpeGyBa 3a JIeKyBame Ha JMjapea
- TEMCHPOJIMMYC, CHPOJTUMYC, €BEPOJIMMYC U IIPYTH JIEKOBH KOM W MpHIaraaT Ha
kinacara Ha mTOR uaxu6uTOpH (KoM Cce ynotpeGyBaar 3a 1a ce U3berne onbuBarme Ha
TPaHCIUIAHTHPAaH OpraH)
- BWIAAIIMNTHH, €K Koj ce ynoTpe6yBa 3a Tepanuja Ha aujabeTec.

- aKo 3eMaTe HEKOj OJl CJIEJHMTE JIEKOBH KOHM ce yNoTpeOyBaaT 3a JIeKyBaibe Ha BHCOK KpPBEH
NPUTHCOK:
- 6nokaropH Ha anruotensud 1l penerrropure (ARB) (no3HaTH M Kako CapTaHM — Ha NpUMEp
BaJICAPTaH, TeIMHCAPTaH, upGecapTaH), 0coGeHo ako uMaTe npobemu co GyOpesnTe NoBp3aHu
co mekepHa OoJiecT.
- JIOKOJIKY 3eMaTe aJTHCKUPEH.

BamruoT jtekap Mo>ke PeJIOBHO 1a BH MpaBH KOHTpoJIa Ha paboTara Ha Oy6pesute, KpBH HTHCOK

¥ Ha KOJIMYMHATA Ha eJIEKTPOJIUTH (Ha IpHMep, KaInyM) BO KpBTa. A WMy,

3a noeeke WHQPOpMALUK NOTJICAHETE BO TOYKATa “HeMQ]Te Jia TH 3€MAaTe JIEKOBHARS gﬁﬁ %ﬁﬁ“mg}zs

mg, Enan-XJI 10 mg/12,5 mg u Enan-XJI 20 mg/12,5 mg”. AN S L
e S

ITpen cexoj MiaHUpaH XUpYPUIKH 3aar M aHecTe3Hja (ypH U Kaj 3abonekap §a9§eT ‘My Han_ e

BAIIMOT JieKap JeKa 3eMaTe KOMOHHaLH]ja O CHAJIAMPHI K XUIPOXJIOPOTHA3HL. \“{;, “’% T _sg' o

Kora Bamuor nekap 1U1aHHpa:
- XeMoOujayu3a,



- OTCTpaHyBam:€ Ha XONecTepos ol kpBTa (adepesa),

- Tepanuja 3a AeceH3MTH3ALMja (JIEKyBatbe CO LEJ Jia C& HAMAH aTIeprujaTa Off KacHyBamwe Of
miena Wik oca),

- TecTOBH 3a MPOBepKa Ha paGoTaTa Ha NapaTHPOWIHWTE *JIE3AH (HKIIE3N Ha BPATOT KOH ro
KOHTpOJIHPAaT HUBOTO Ha KAJILMYM BO KPBTa),

KaXkeTe My Ha BAIIMOT JieKap KOj Be JIeKyBa [ieka 3eMaTe KoMOHHal{ja O/t eHaNanpHIl 1

XUAPOXJIOpOTHA3HA.

JIOKOJIKY MMATe aHTHHA MEKTOPHC M COCToj6aTa BU Ce BIIOWIM IOAEKA ja 3eMaTe KoMOUHaLjaTa Off
€HAITaNIpHJ1 K XUAPOXJIOPOTHA3HK, COBETYBAjTE CE CO BALIHOT JIeKap.

Mopa ia My KaKeTe Ha BaLIMOT JIEKap aKo C& COMHeBaTe ieka CTe GpeMeHH (MM Moxe N1a
3a6pemenute). He ce mpenopadysa ynotpe6a Ha nekosute Enan-X 10 mg/25 mg, Esan-XJI 10
mg/12,5 mg u Enan-XJI 20 mg/12,5 mg Bo pana 6peMEHOCT M He CMEETE 1a I'Y 3eMaTe ako CTe
GpeMeHH noBeke 0 3 MeceLy 3aToa LITO aKO Ce yNoTpeSyBaaT BO TOj CTAflMyM MOJKe J1a
NpeaM3BHKAAT TELIKH OLITETYBaba kaj BauleTo 6eGe (morneaneTe Bo Touka bpeMeHoCT n noewe).

He ro naBajTe 0Boj Jiek Kaj Jiela 3aToa LITO HeMa ITOJaTOLH 3a epHKaCHOCTa U TOIepabMIIHOCTA Ha
JIEKOT Kaj Jelara.

Be monume Oa ce nocosemysame coO Jiekap u moeaul xoca zopenaeec)enume yKaxcysarwa ce
oduecyea/le Ha 8ac, buno koea 60 MUHAMoOMo.

3emaime Ha ApyrH JekoBH co Enan-X 10 mg/25 mg, Enan-XJI 10 mg/12,5 mg u Enan-XJI 20
mg/12,5 mg

Be monume 0a 20 uHgpopmupame eauiuom 1exap uiy Gapmayesm ako 3emame uiu axo HeoOamHa cme
3emane 6uno xoj Opyea nex, Oypu U OHUe KOU He ce Ha IeKapcKu peyenm.

OBa 0c00€eHO ce OiHeCyBa Ha!

- pyrd JIeKOBH 3a JIeKyBaH€ Ha BUCOK KPBEH MPUTHCOK;

- JIOJaTOLM KOH COAPXAT KaluyM (BKITyHHTETHO U 3aMeHa 3a COJI), MM JMYPETHIH KOH o mreaaT
KaJauyMOT (Ha IIPUMEP, CIMPOHOJIAKTOH, AaMHOZIAPOH) ¥ APYTH JIEKOBH KOH MOXKE [1a IO 3rojieMar
HHBOTO HA KaJIMyM BO KPBTa (KaKo LITO € XeNapuH, JieK Koj ce ynorpebysa 3a pa3peayBame Ha
KpBTa CO el Aa crpevd popMHpare Ha TPOMOH; TPMMETONPHM U KO-TPHMOKCa30j1 HCTO Taka
[O3HAT KAKO TPHMETONpHM/Cy/1hamMeTokca3o 3a HHOEKLHH peAM3BUKaHH 0/ GakTepun;
LMKJIOCTIOPHH, HIMYHOCYIIPECOp KOj C€ KOPHUCTH 3a Jia CIpedy oAbuBare Ha TpaHCIUIaHTHPaH
opras);;

- JexoBH 3a yGnaxyBare Ha 60JIKa U TIPOTUB BOCTIAJIMTENIHH JIEKOBH (HECTEPOUIHHU NPOTHB-
BOCITAJIMTE/IHM JIEKOBH Kako ubynpodeH, IHKIopeHak);

- JIEKOBH 3a JIEKyBaibe Ha AenpecHja (Ha NpHUMeEp, IHTHYM, TPHLMKIMYHH aHTHACTIPECUBH,
AHTHIICUXOTHIIN);

- JIeKOBM KOM IO 3roJIEMyBaaT KOJHYECTBOTO HA YPUHA (AHyPETHLIM);

- JIEKOBM KOM IO HaMaJlyBaaT HMBOTO Ha XOJIeCTepOJ (Ha IPHUMED, XOJIECTUPAMHUH, KOJIECTHIION
pPE3UHH);

- JIEKOBH KOM CIIpedyBaaT pacT Ha TyMOpH (LIMTOCTAaTHLH, Ha NpuMep LuKnopochamu,
MeToTpeKcar);

- JIEKOBH 3a JIEKYBame Ha Ofipe/IeHd COCTOjOHM KaKo LITO CE€ peBMATU3aM, apTPUTHC, aJICPrUCKU
COCTOjOH, aCTMa WK OfIpe/ICHH HapyLIyBamba Ha KPBTa (KOPTHKOCTEPOU/IH);

- JIeKOBH 3a JIeKyBare Ha HellpaBHJIECH CpLIeB pUTaM (IIPOKaHH /J'Mﬂ‘; aMHOApOH HITH coTajon);

- JIEKOBH 3a JIEKyBak€ Ha cplieBa cinabocT (AUruTanuc); “ME Df‘ %

- JICKOBH 3a JIEKyBal€ Ha HACTHHKA M IPUIl (cumna’romumeéw.u) uim HOpa}lpeHa.HHH W aJIpeHaJTNH
KOH ce ynoTpe6yBaaT 3a HU30K KPBEH IIPUTHCOK, LIOK, CPIeBa,ciabocT, aCTMa UK anepruu;
JOKOJIKY ce ynorpebyBaat 3aenHo co Exnan-X 10 mgﬂ25 mg, EHaU—XJT 10 Tng/ 12,5 mg unu
Enan-XJI 20 mg/12,5 mg, oBHe JIEKOBH MOXKaT /1a ,IIOB(?,-C[a'f J10- 3ronemaa1£e Ha KPBHHOT
NIPUTHUCOK; % ’3; - «,,% ey

B syt
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- JIeKOBH 3a JIeKyBam-€ Ha ImekepHa 6onecT kako uHcynut; Enan-X 10 mg/25 mg, Enan-XJI 10
mg/12,5 mg wnu Enan-XJI 20 mg/12,5 mg Moxart Aa npeAn3BUKaaT NOHATaMOLIHO HaMalTyBathe
Ha HABOTO Ha LIIeKkep BO KPBTa aKO CE 36MaaT 3aeJIHO CO JICKOBH 32 JIEKyBake Ha IUeKepHa
6outecr;

- JIEKOBH 3a ONyIUTame Ha MyCKyJaTypara (Ha mp. TyOOKypapHH Koj ce ynotpebyBa npu
aHecTe3Hja);

- JNIeKyBak€ Ha apTPUTHC CO HHJEKLIMH CO 3/1aT0 (HATPHYM aypOTHOMAJAT).

JIEKOBM KOM HajuecTo Ce KOPUCTAT 3a J1a ce CIIPeyH 0J0MBathe Ha TPaHCIUIAHTHPaH OpraH
(cHpOTHMYC, €BEPOTMMYC U JIPYTH JIEKOBH KOH M lipunaraar Ha kiacata Ha mTOR unxuburops).
IMornennere Bo Aenot »bunere oco6eHo BHUMaTeHU co jekosute Enan-X 10 mg/25 mg, Enan-XJI
10 mg/12,5 mg u Enan-XJI 20 mg/12,5 mg «.

Banor nekap MoxxeGu ke TpeOa [a BH ja MPOMEHH 103aTa H/WIH Ja npe3eMe HEKOH JIPYTH MEPKH Ha

[pPETIa3HBOCT:

- aKo 3eMare Hekoj Gynokatop Ha anruotensud Il peuentopure (ARB) unm anuckupeH (3a noseke
uHdOpMaLK TIorieaAHeTe BO ToukuTe “Hemojte ma ru semare jekosute Enan-X 10 mg/25 mg,
Enan-XJI 10 mg/12,5 mg u Enan-XJI 20 mg/12,5 mg” u “Bunere ocobeHO BHUMATEIHH CO
nexosure Enan-X 10 mg/25 mg, Enan-XJI 10 mg/12,5 mg u Enan-XJI 20 mg/12,5 mg”).

3emame na Enan-X 10 mg/25 mg, Enan-XJI 10 mg/12,5 mg u Enan-XJI 20 mg/12,S mg co xpana
H IHjaJIoK

JlexkoT MoxkeTe J1a ro 3eMaTe 3a BpeMe HIIM 1o 06pok co TeuHocT. HeMojTe /1a mreTe ankoXOlMHH
THjaJIOLIM 32 BPEME Ha JIEKYBamkeTo 3aT0a ITO MOXKE Jia Ce N0jaBH 3aleMETEHOCT ¥ BPTOrJlaBUIIa,
oco6eHo MpH cTaHyBambe. JIOKOJIKy OBa BH ce CITy4H, BeJHall Tpeba ia pecTaHeTe a MHETE aKOXOJL.

BpemenocT u goeme
Cosemyeajme ce co éauom nexap unu gapmayeem npeo Oa 3ememe OWI0 KAKO8 K.

Bpemenocm
KaxkeTe My Ha BaIIMOT JieKap aKo MUCJIUTe JeKa cTe (MK Mojke /ia 3abpemennTe) Gpemenu. Bamnor

nexap ke Be COBETYBA Jia IpecTaHeTe cO 3emarbe Ha jiekoT Enan-X 10 mg/25 mg, Enan-XJI 10
mg/12,5 mg unmu Enan-XJI 20 mg/12,5 mg, npen a 3a6peMeHNTe WM BEHAII LUTOM Ke 103HaeTe
Jieka cTe GpeMeHH ¥ Ke BM TIpenuiue Jiek on apyra rpymna. Jlekor Enan-X 10 mg/25 mg, Enan-XJI 10
mg/12,5 mg u EHan-XJI 20 mg/12,5 mg He ce npenopadysa Bo paHaTa GpeMeHOCT, a He cMee Jia ce
3eMa rocJie 3-0T Mecel| Ha GpeMeHOCTa 3aToa WITO MOXe [ MPEU3BHKA TEIIKH OLITETYBaba Kaj
IUIOJIOT.

Hoeme
CoBeTyBajTe ce CO BAIIMOT JIEKap ako JIOMTe WM 3ano4HyBare co goeme. Jlekor Enan-X 10 mg/25

mg, Enan-XJI 10 mg/12,5 mg u Exan-XJI 20 mg/12,5 mg He ce mpenopayysa 3a MajkH KOM J0jaT.

Bunjanue Bp3 ciocoGHOCTA 32 BO3eMmE HJIH 32 paKyBame €O MalTHHH
Ocob6eHo Ha MMOYETOKOT Ha JIeKyBaIETO, JIEKOT Enan-X 10 mg/25 mg, Enan-XJI 10 mg/12,5 mg u

Enan-XJI 20 mg/12,5 mg kaj Hekon GOJTHH MOJKAT [a Npe/iM3BHKa BPTOIIABHIA H HCTOLITEHOCT a CO
TOa U MUHJIMBO HAMAaJyBalbe Ha MCUXO(H3NYKHUTE CIIOCOOHOCTH 3a BO3€H-¢ Ha BO3UJIO MIIH PaKyBaibe

CO MalllMHH.

Baxkan HHPOPMAILMH 32 HEKOH 0]l IOMOLIHHUTE CYNCTAHIHH Ha JexoBHTe Enan-X 10 mg/25 mg,

Enan-XJI 10 mg/12,5 mg 1 Enan-XJI 20 mg/12,5 mg
Ta6nerure Enan-X 10 mg/25 mg, Enan-XJI 10 mg/12,5 mg u Enan-XJI 20 mg/12 5 .m.g >c0,a.n>ka1
nakto3a. JIOKOJIKy BAlIMOT JieKap B Kaxall IeKa CTe HETOJIEPAHTHH KOH HEKOH 1IgKS u,‘ GOHC‘Fny’lﬁ’C
ce CO Hero Mpejt Aa 3aroYHeTe CO 3eMabe Ha OBOj JIeK. S : i
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3. KAKO JIA THM 3EMATE JIEKOBUTE EHAII-X 10 mg/25 mg, EHAII-
EHAII-XJI 20 mg/12,5 mg



Cmpozo npudpakcysajme ce KOH ynamcmeama Ha aexapom. Llozume ne cmeeme 0a 2u menysame wiy
nexysaremo 0a 20 npexuneme be3 0a ce nocosemysame Co 1€Kap.

Boo6uuaena 103a e eqHa Tabera, €AHalll Ha IeH. AKO € TOTpeOHO J03aTa MOXE 1a €€ 3roJIEMH JI0

nBe TabneTH, efHaI Ha JIEH.

AKo Beke 3eMaTe APy TabJIETH 3a 3rofieMyBarbe Ha MOKPEHETO (I PETHIH), COBETYBajTE CE CO
BALIKOT JIeKap NPet /ia IO 3aTOYHETe JIEKYBaIbeTO CO 0BOj JIeK. JIeKyBameTo €O My PETHKOT Tpeba fa
ce mpekuHe 2 10 3 JeHa Mpej Aa ro 3aloYHeTe JIeKyBameTo o jiekoT Exnan-X 10 mg/25 mg, Eran-XJI
10 mg/12,5 mg u Enan-XJI 20 mg/12,5 mg.

TuasuaHATE AUYPETHL MOXKeOH Hema 1a Guaat noroaHH kaj 60JIHHM Co HapyueHa paboTa Ha
6y6pesnTe; THE He ieTyBaaT Kaj Oy6pesHu GOTHU CO KITMPEHC Ha KpeaTHHUHOT 04 0,5 ml/s unu
nomarn (YMepeHo H TEIIKO OLUTETyBatbe Ha paGoTaTa Ha Gy6pesute). Kaj 6omHu co KIMpeHC Ha
kpeaTunuH nomely 0,5 mi/s 1 1,3 ml/s ce coBeTyBa JeKyBameTo ia Ce 3aN04He CO NPUIIAroCHH 103U

Ha e/ieH JIeK.
3emerte ja TabneTara liena, BO TEK HIIH [0 0GPOKOT, co Maky TedHocT. HasukHeTe ce 1a ro semare

MEKOT PeIOBHO, HajAoGpO HAayTPO U BO HCTO BPEME CEKO] AEH.

Ako umame yy6cmeo dexa Oejcmeomo Ha KoM e NPeMHOZY CUTHO WIY NPeMHO2Y cnabo, cosemyeajme
ce co eawuom aexap unu gapmayesm.

AKO cTe 3eMaJie morosiema 403a og jiekot Enan-X 10 mg/25 mg, Enan-XJI 10 mg/12,5 mg wian

Enan-XJI 20 mg/12,5 mg oTKoJIKy TO Tpeba
Axo cme 3emane nozonema 0oza 00 nexom Enan-X 10 mg/25 mg, Enan-XJI 10 mg/12,5 mg unu Enan-
XJT 20 mg/12,5 mg omxoaky wmo mpeba, 6ednauwi cosemyeqjme ce CO 6AWUOM JeKap wiu

gapmayeem.

HajuecTy 3HaLM Ha MPeJO3UPALETO CE MauHMHA, 3a6p3aHa paboTa Ha CPLETO, 3aLIEMETEHOCT U
c11a60CT, KOM Ce jaByBaaT Kako pe3y]Tar Ha rojleMOTO HaMallyBawhe Ha KpBHHOT NIPUTHCOK
(XunoTeH3mja)..

Axko cre 3a6opaBnie aa ro 3emere jekor Enan-X 10 mg/25 mg, Enan-XJI 10 mg/12,5 mg win

Enan-XJI 20 mg/12,5 mg
He 3emajme 08ojna 003a 3a 0a ja Hadomecmume nponyumeHama.
Axo 3a60paBuTe Ja ja 3emeTe TabeTaTa, 3eMeTe ja cliefiHaTa BO BOOOMYAaeHOTO BpeMe, HO CEKako

Ka)keTe My Ha BalllUOT JICKap.

AKo mpecTaHeTe co 3emMambe Ha jekor Enan-X 10 mg/25 mg, Enan-XJI 10 mg/12,5 mg niau Enan-

XJI 20 mg/12,5 mg

ITo npexuHyBalbe Ha JIEKYBabeTo, KPHHOT MPHTUCOK MOXKe MOBTOPHO Ja C€ MOKa4H CO TEK Ha
BpPEMETO, LITO o 3rojeMyBa pU3vKOT O KOMINIMKALUX NPpEAHU3BHUKAHH OZ1 BUCOKHOT KPBE€H MPUTHCOK,
TPETEeNHO Ha CPLETO, MO3OKOT U OyOpe3ute.

Jlokonky umame OOnONHUMENHU NPAWAsA 3d ynompebama Ha 080f ek, cogemysajme ce o 6auuom
nexap unu apmayeem.

4. MOXHU HECAKAHH JEJCTBA

Kaxo u cume nexoeu, maxa u nexom Enan-X 10 mg/25 mg, Enan-XJI 10 mgy
mg/12,5 mg mosxce 0a uma necaxanu dejcmea uaxo xe xaj cume 6omnu. /7,

Hecakanure aejcTBa ce rpymUpaHy BO CJICAHHUBE IPYIH CIIOPEM YeCTOTa

| Muory uectn | Ce jaByBaar kaj noseke oz 1 Ha 10 Gonum




YecTH Ce jaByBaar kaj 1 no 10 na 100 6onuu
Momanky yectn | Ce jayBaat kaj 1 no 10 sa 1.000 Gonxu

Perkn Ce jaByBaart kaj 1 jo 10 sa 10.000 6onau
MHory peTkH Ce jaByBaar kaj momanky oa 1 Ha 10.000 6o1Hu
Henosuaru YecToTaTa HE MOXE 1a C€ YTBPAHM Off AOCTAIHUTE MOAATOLH

HOTpe6HO € BeJ[Halll ja IPEKUHETEe CO 3eMam€ Ha JICKOT H HTHO Ja n06apaTe JIeKapcCKa nmoMoul aKko
[IOYYCTBYBaTe YCIIAmE, IVIMTKO H OTEKHATO JHIICHC, aKO BH cejaBn KO>KEeH HCHIT WITH 3arno4yHaT aa
BH OTCKyBaaT paueTe, ycraTta, rpJioTo, JIMUETO WK OYHHTC KanalH.

MHOI"y € BayKHO BeJHalll 1a IIPEKMHETEe CO 3¢Marbe Ha JIEKOT U 1a OAHUTE Kaj BAlIHOT JICKAp aKo UMaTe
H3pa3eHa 3alleMeTeHOCT WK BpTOINIaBHLIA (OCOGCHO Ha MOYETOKOT Ha JICKYBambEeTO WJIH KOra ¢
MOKauyBa f103aTa HJIM KOra c¢ UCIpaBaTe 1o JICKCHE HIIH ceneﬂ,e).

Muory yecTH

- 3aMarJjieH BUJ

- 3alIeMETEHOCT

- KallJ1ia

- MayvHUHA (rafemne)

- ciaboct (acTeHuja)

YecTH

- HMCKO HHBO Ha KaJIUyM BO KPBTA, 3r0JISMEHO HHBO Ha XOJIECTEPOII, 3r0JIEMEHO HUBO Ha
TPHUTJIHLIEPUIH, 3rOJIEMEHO HUBO Ha YpUYHA KHCEJIMHA BO KPBTa

- rnaBo0oJIKa, ienpecHja, HecBecTHLAa (CHHKOMNA), MPOMEHH BO CETHIIOTO 3a BKYC

- HaMaJTyBak€e Ha KPBHHOT MPHUTHCOK M ¢1a60cCT, HempasiHa paboTa Ha cpueto, Goska Bo
rpajgute (aHruHa NeKTopuc), 3abp3aHa paboTa Ha CpLETO

- TELUKO AUIIEHE (IUCITHEja)

- NpoauB, 60JKa BO CTOMaKOT

- HCHN

- IPYEBH BO MYCKYJIHTE

- rpajHa 60JKka, 3aMop

- 3roJIEMEHO HUBO Ha KAJIMYM BO KPBTa, 3r0JEMEHO HUBO Ha KPEaTHHUH BO CEPYMOT

ITomanky yecTH

- aHeMHja

- LIpBEHHUJIO, cpueOHee (TANMUTALMH), CPLIEB ¥ MO30UEH y/ap, HajBepPOjaTHO KaKo pesyJiTaT Ha
Harjio HaMaTyBare Ha KPBHHOT NPHTHCOK Kaj BUCOKO PU3HYHUTE MALMCHTH

- 3yere BO yIIuTe (THHHUTYC)

- Teyee Ha HoCOT (pUHOpea), 6omnka BO IpJIOTO U 3aCHITHATOCT, aCTMa

- o6CTpYKIHMja Ha LpeBaTa (Wieyc), BOCTIa/leHHe Ha TAHKPeacoT (TAHKPEaTUTHC), IOBpaKare,
HapylLIyBame NPH Baperse Ha XpaHata (AUCIeNcHja), 601Ka BO CTOMAKOT, FAaCOBH BO LIpEBATa
(HaryeHOCT), 3anek, MPOMEHETO YyBCTRO 32 ja/icke (AHOPEKCHja), HaIpa3sHEeT JKelTyAHKK, CyBa
ycTa, Hdp

- HapyweHa ¢yHkuuja Ha GyGpesuTe, cabocT Ha 6ybpesuTe, MPUCYCTBO Ha MPOTEHHH BO
ypuHaTa (IpOTEHHYpHja)

. yellame, NMoTekbe, onarame Ha KocaTa

- Gonka BO 3ri060BUTe (apTpairuja)

. YyBCTBO HA HECUT'YPHOCT (KAKO Pe3yJITAT Ha HUCKO HMBO Ha LieKep BO KPBTa), HAMANICHO HUBO
Ha MarHe3uyM, FUXT " P

- MMIIOTEHIIHja

- HETIPHjaTHOCT, Tpecka ,

s 36yHETOCT, HaMaJIeHO JINOHI0, HECOHHLIA, IPEKYMEPHA MIOCMIAHOCT H HEPBO3a{/
(BepTHrO), 4yBCTBO Ha TPHE€ U GoLKarbe 10 paLieTe H Ho3eTe (napecTesuja)|

. 3roJIeMEHO HHUBO 11a ypea BO KpBTa, HAMaJICHO HHBO Ha HATPHYM BO KpBTa




Perkn

- npoMeHeT 6poj Ha KPBHH KJIETKHM (HEyTpONeHHja, xunoxeMornobuHemMuja, HaMajIeH
XEMAaTOKPHT, TPOMGOLMTONIEHH]a, JIEYKOTIEHH]ja)

- 3roJieMeHO HHBO Ha ITyKo3a BO KpBTa

- HEOBHUYHH COHOBH, HPOGJIEMH CO CIIUEH-ETO, HAPYLICHH JIBIKERba (11ape3a)

- OTe4eHH HJIe3/IH, aBTOMMYHH 3a00/TyBarba, HAMaJieH NPOTOK Ha KPB BO MPCTHTE HA palLIETe U
HO3€eTe Koe Npeu3BHKyBa LpBeHmwIo 1 Gonka (Raynaud’s peHomeH)

= cobupame Ha TeYHOCT BO GenuTe APOGOBH, TeUeHe Ha HOCOT MM GoKa BO HOCOT,
eo3uHOGMIIHA THEYMOHH]a (3HALUTE MOXAT 1a OUJaT: KallMLa, BUCOKA TeJleCHa TEMIIEpaTypa,
¥ OTEXHATO JHIIICHE)

- OTeKyBae MM 4YMp BO yCTaTa, MH(EKIHja WM 60NIKa H OTEKyBatbe Ha JasHKOT

- c1a60CT Ha HPHHMOT APOO WIH XeNaTHTHUC, IITO MOKe [ NPeIM3BHKa MOXKOJITYBabE Ha KOXKaTa
(>xonTHLa)

- MHTEH3HBHO LIPBEHHJIO Ha KOXATa, LIPBEHWIO CO IUTYCKABLM H BOCTIAIEHHE Ha KOXKaTa, 0CO6EHO
Ha paLleTe M HO3eTe, BO U OKOITy ycTara, nponpareHo co Tpecka (Ctusenc-LIoHCOH CHHAPOM)
Jyneme Ha KoXKaTa

- npo6iemu co 6y6pe3uTe Kako WTO ce GONKH BO IOTHHOT Jie/ Ha rpOOT M HAMA/ICHO KOJIMYECTBO
Ha ypHHa

- 3roJieMyBaihe Ha rPaiuTe Kaj MaKUTEe

- 3roJIeMEHO HHBO Ha €H3UMH Ha LIPHHOT Apo6 U OUnMpyOHH BO KpBTa

MHory peTkH

- AHTHOE/IEM Ha L[peBaTa; 3HALUTE MOXE JIa BKIy4aT 60JiKa BO CTOMAaKOT, YyBCTBO Ha MaYHHHA U
NoBpaKame

- MoKa4eHO HUBO Ha KAILKYM BO KpBTa

- aKyTeH pecrMpaTopeH AUCTpec (3HALMTE BKITyYyBaaT CEPHO3HO rybetbe Ha 3[MBOT, TpeckKa,
cnaboct U 30yHeTocT).

Henosnath
- xunoHarpemuja (npeanssukada on SIADH (cuHapoM Ha HECOOABETHO Jia4yeHe Ha
AHTHIWYPETHYHUOT XOPMOH))
- KApILMHOM Ha KOXKaTa M Ha YCHUTe (He-MeJJaHOMCKH KapLIMHOM Ha KOXaTa).
- HamaneHn By WK 60J1Ka BO OUMTE KAaKO Pe3yJITaT Ha BUCOK NMPUTHCOK (MOXKHH 3HALIM 32
3a/[pIIKa Ha TEYHOCTH BO BACKYJIAPHHOT CJI0j Ha OKOTO (XopouaanHa edy3uja) Wi akyTeH
1ayKOM OfI 3aTBOPEH aroj).

Hcro Taka, 6ewe 3a6enexaH B KOMIUIEKC O CHMIITOMH: NTOKaYeHa TeJleCHa TeMeparypa, CEpO3UTHUC,
BACKYJHMTHC, MUAITHja/ MHO3HTHC, apTPAJITHja/apTPUTHC, 3rOJIEMEH TUTap Ha aHTHHY/I€APHH aHTHTE/a
(ANA), nokayeHa CTalKa Ha CeJUMEHTALHja Ha ePUTPOLIMTH, CO3MHO(HIIH]a U JIEyKOLMTO3a.

IlpujaByBame HAa HECAKAHH AejCTBA

Ako 3a6eexuTe KakBo G1I0 HeCakaHO A€jCTBO, TpeGa Aa ro usBectuTe BamuoT nexap unu gapmanest. Toa ro
BKJTydyBa M CEKOE MOXXHO HECAKaHO JIejCTBO KOe He € HaBeJeHO BO 0Ba ynaTcTeo. Hecakanure aejcTsa ox
JIEKOBUTE MOXKe Ja 'H IIPHjaBMTe U BO HauMOHANHKMOT LieHTap 32 (hapMaKOBHTWIAHIA MPU ATEHLMjaTa 3 JIEKOBU
¥ MeMIMHCKH cpeactBa (y1.Ce.Kupwi u Metonnj 6p.54 kaT 1) WM 110 €€KTPOHCKH NAT NPEKy BeO CTpaHaTa

Ha Arenumjata http://malmed.gov.mk/.
Co npujaByBame Ha HeCaKaHHTE [IejCTBa MOXETE a AONPHUHECETe 3a NMpoleHata Ha Ge36eIHOCTa Ha OBOj JIeK.

aexap uiu papmayesm.

5. YYBAIE U POK HA YIIOTPEBA HA JIEKOT EHAII-X 10
mg/12,5 mg U EHAII-XJI 20 mg/12,5 mg




Hauun Ha yyBame

Jlexom yyeajme 2o na mecma Hedocmantu 3a oeya!

Ja ce uyBa BO OpUrHHAJIHOTO NMaKyBam-€ 32 Jia ce 3allTHTH Off Bjlara.

Poxk Ha ynorpeta

Jlexom ne cmee 0a ce ynompebysa no 0amymom HA UCMeKom HA POKOm Ha ynompeba uimo e Hagéeoex
HA NAaKye8aremo.

Pokot Ha yrIOTpeGa C¢ OJHECYBA Ha NOCACAHUOT ACH O HABEACHUOT MECCIL.

BO 3allITUTATAa Ha JKNBOTHATa CpeAuHa.

Haunn Ha H31aBabe HA JIEKOT
JlexoT MOXe Ja ce U3[]aBa caMo CO JICKAPCKH PELIET.

I[aTyM Ha mocjieaAHa peBusnja Ha BHATPCIIHOTO yNNaTcTBO

Asryct, 2024 ronuHa





